Ville Amie des Enfants
QUINZAINE DES DROITS DE L'ENFANT
20 Novembre 2012

« L'enfant a droit a une alimentation adéquate ahdogement sain'
article 27.

« Alimentatioh et bien étre»
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Groupement des Retraités du Nord
Educateurs sans Frontiéres
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Contexte et Objectifs

La ville de Lambres-lez-Douai méne une politiqgue ambitieuse en direction des enfants et des jeunes
en s’appuyant notamment sur un partenariat fort avec les associations locales. Celle-ci s’est traduite
par la signature de différents contrats avec des institutions telles la Caisse d’'Allocations Familiales,
I'Education Nationale et le Ministére de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative.

La ville s’est maintenant engagée dans le réseau « Ville Amie des Enfants » piloté par 'UNICEF afin
d'approfondir et de valoriser ces actions et les acte  urs qui se mobilisent pour I'enfance et la
jeunesse . Nous souhaitons également, par cette adhésion, fédérer I'ensemble des projets issus
des différents dispositifs institutionnels autour d es valeurs humanistes portées par I'UNICEF

La charte Ville Amie des Enfants et les « neuf ambitions des Villes Amies des Enfants » devenant
textes de référence pour tout porteur de projet.

Dans ce contexte, la municipalité a décidé d’'orggmiin temps fort d’animation autour de la
Journée Internationale des Droits de I'Enfant,itiadhellement organisée le 20 Novembre,
en mobilisant 'ensemble des partenaires institutes ou associatifs locaux.

La médiatheque municipale Claude LATURELLE, géréela M.J.C. / Espace Hélios, a
décidé d’associer son événement annuel, « la nédjaé municipale se livre » a la quinzaine
des droits de I'enfant.

Objectifs :

Ce temps fort annuel doit permettre de :

L Valoriser et faire connaitre auprés des enfams jelines lambrésiens et de leurs
familles, les droits des enfants tels qu’ils sdfitraés dans la convention internationale des
droits de I'enfant

L Mobiliser 'ensemble des partenaires locaux, ingthnels ou associatifs au profit
de la cause des enfants dans le monde.

% Susciter I'implication de tous dans les actiongg®s par les associations locales ou
dans la mise en ceuvre de nouveaux projets.
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PROGRAMMATION
Du 1 au 24 Novembre

« Alimentation et bien étre »

Du 15 Octobre au 10 Novembre:
Concours d’affiches

Ouvert aux enfants des écoles
élémentaires, du collége, des ateliers PEL
et de I'accueil de loisirs M.J.C.
Theme : «affiche prénant

manger »

le bien

Lundi 26 Novembre 2012 :

Ecoles élémentaires Gallieni, Salengro.
Conférence pour enfants de Xavier
Dehaese « Cache cache a la ferme ».

Du 19 au 25 Novembre :Animations
dans les accueils périscolairesJeux,
chants, rencontre intergénérationnelle sur
I'alimentation et la malnutrition,

Du 12 au 25 Novembre Exposition sur
la malnutrition. A destination des écoles
de la ville.

Du 12 au 23 novembreAnimation
Scolaire du GREF (cycle IlI) Notre
alimentation, celle au Burkina Faso en
brousse et en ville

Le 17 Novembre :a la M.J.C./Espace
Hélios, la médiatheque municipale
Claude Laturelle se livre.

Un livre pour la paix Bourse aux livres en
partenariat avec les associations de parents
d’éléves. Remise des prixdu concours
d’affiches.

Le 16 Novembre: Soirée d'échanges

«La diversification alimentaire ».
Au centre social et d'activités, discussion
animée par le personnel de la souris verte.

Le 24 Novembre : Journée nationale
des Assistants Maternels.

Les assistants maternels de Lambres vous
proposent de deécouvrir leur métier a
travers des ateliers d'éveil. Un godter
cloturera I'apres-midi.

Pour prolonger, profitez du partenariat avec "la mediathéque se livre I"

Samedi 17 Novembre : La Médiatheque se livre

Bourse aux livres -

Heure Du Conte Pour Les 4-6
Quotidien :Conférence débat de
Présence Du Centre Régional

Inscriptions et renseignements: MJC/Espace Hélios

Atelier Dessin Ado£ie Les Artistes Mondialement Inconnlis
Atelier cuisine pédagogique pour enfants Préparer Un Repas Equilibré Sans Viaride.
- Les 50 Ans De Progres Qui Ont Changé Notr
Said
Du Livre et de SébagiieNaert
18h Remise Des Prix Du Concours D’affiches

A4

Bouamama, sociologue aFAR’l|

illustrateur
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Concours d’affiches
Du 5 au 10 Novembre 2012
Remise des prix
Samedi 17 Novembre 2012

Partenaires: Education Nationale
PEL
M.J.C. Espace Hélios
La Palette Lambrésienne

Public : -Enfants des écoles élémentaires + collége
-Enfants des ateliers PEL
-Enfants de 'ALSH M.J.C.

Période : du 15 Octobre au 10 Novembre
Sujet : Affiche prénant « le bien manger »

Description : L’affiche lauréate sera publiée dans le LambrdesinUn prix sera remis a
I'école d’origine de son auteur. Ce dernier recaunacadeau Unicef. Chaque
structure participante recevra un lot.

Le prix sera remis le 17 Novembre 2012, a 19h kesla cloture de la
Quinzaine des droits de I'enfant et de la médiaibéqunicipale Claude
Laturelle se livre.

Affiche lauréate en 2Q1 réalisée par Alicia DEGLAVE
sur le theme du droit de jouer.

| Francis PRUVOT = MIC Lambfes® | o
| |
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Reglement du concours d’affiches
Novembre 2012

Dans le cadre de la quinzaine des droits de I'énfarville de Lambres les Douai organise
un concours d’affiches a destination des enfardsdeles de la commune.

Sujet : Affiche prénant « le bien manger ».

Manger est un des plus grands plaisirs de la vien Bhanger, cela signifie non seulement
manger a sa faim, étre rassasié, mais égalemengemales bonnes et belles choses, des
aliments de qualité, en toute convivialité...

Toutes les études le montrent, nous construisotre Banté avec notre alimentation. Il est
donc important d’accorder une place de choix a almmentation variée et équilibrée.
Ainsi, nous mettons toutes les chances de noteepmiir rester en forme, pour longtemps.

Bien manger, c’est adopter une alimentation variée et équiibréest-a-dire manger de tout
mais en quantités adaptées. Cela consiste a pismilées aliments bénéfiques a notre santé
(fruits, Iégumes, féculents, poissons...) et a limiee consommation de produits sucrés
(confiseries, boissons sucrées...), salés (gateaéxititgy chips...) et gras (charcuterie,
beurre, creme...). Source : Programme National Nutrition Santé

Définition :  Une affiche est un document graphique comportamhessage accrocheur
(slogan) en accord avec le sujet donné

Public : -Enfants des écoles élémentaires de la villsselde CE2-CM1-CM2.
-Enfants des ateliers PEL
-Enfants de 'ALSH M.J.C. (a partir de 6 ans)
-Eléves du collége de Lambres lez Douai (danscatégorie spécifique).
La participation peut étre individuelle ou colleetimais doit se faire via une
des structures citées ci-dessus.

Format : Les affiches devront étre réalisées sur un for3agxclusivement. Elles
pourront étre congues en dessin, peinture et/dagslLe nom de I'enfant ou
du groupe, ainsi que la classe devront figurer auas de l'affiche.

Jury : Il est composé de 9 personnes maximum :
4 représentants de la municipalité.
4 représentants de la MJC espace Hélios.
1 expert de la palette lambrésienne.
Il est présidé par un représentant de la muni¢gdtin cas d’égalité, la voix du
président est prépondérante.

Dotation : L’affiche lauréate sera publiée dans le Lambméssi
Un prix sera remis a I'école d’origine de son aut@e dernier recevra un
cadeau Unicef. Chaque structure participante recawiot.

Echéances : 26 Octobre 2012 Dépot des affiches en mairie,(fidbr les écoles)
10 Novembre 2012 Dépobt des affiches en mairie,(adtres structures)
15 Novembre 2012 Réunion du jury en mairie, 17h
17 Novembre 2012 Remise des prix a la MJC/ Espiéties, 19h
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Conférence pour enfants
26 Novembre 2012
« Cache cache a la ferme »

Partenaires:

Xavier Dehaese, Planéte momes Cad]g-cadw

, - - a laferme
Les écoles élémentaires Gallieni et :

JE était une fois. ..
Salengro La cane Lésnie a perdu quatre de ses cing canetons.
Comment les netrouver ? Ui les chencher ?

— - Ll A - —
AVEC CHANSONSET
| PARTICIPATION DES ENFANTS 1

Ay

Public 5, . £ .

Enfants des écoles élémentaires 2o - =
Gallieni et Salengro (cycle 2) v -

LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Lieu . . Des pistes de découvertes variées pour une animation
Salle de jeux, Ecole maternelle adaptée & chaque niveau (cycle 1et cycle 2)
Salengro

Les animaux et leurs petits.

Les lieux de vie dans la ferme
(étable, basse-cour, porcherie, etc.).

Salle Polyvalente, Ecole Gallieni

Le travail a la ferme, hier et aujourd’hui.

Horaires :
Matin : Ecole Salengro
Aprés-midi : Ecole Gallieni

La transformation des produits.

Découverte du monde

Le vivant :
Les animaux de la ferme (oiseaux
et mammiféres).

Les objets :
D .. . Tracteur, trayeuse et machines
escription : agricoles.

Les nombres :
Compter avec les canetons.

Devenir éléve
Participer activement et ensemble
a la résolution de I'énigme.

S’approprier le langage
Le vocabulaire de la ferme.

Pratiques artistiques
S'engager dans I'imaginaire d’un conte ;
apprendre des chansons originales.

Le dossier pédagogique remis par I’animateur est un complément idéal a ’animation.
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Bourse aux livres

Un livre pour la Paix
19 nov 2011

Partenaires:

Horaires :

Description :

Echéances :

Associations de parents d’éleves (La Salengedi$&GAF)
Unicef

M.J.C.

Médiathéque municipale Claude LATURELLE
Amstramg’RAM

Une Souris verte

Enfants des structures partenaires et leur fanifl bourse aux livres est
ouverte a tous

Collecte dans les structures partenaires.
Bourse aux livres a la médiatheque municipalei@a_aturelle

14h 00 - 17h 00

Principe : Chaque enfant fait ddiun livre en bon état. Les associations de
parents d’éleves organisent la collecte. Les ligag mis en vente le 17
novembre 2012, de 14h 00 a 17h 00 lors de « laattéxtjue municipale
Claude Laturelle se livre ». Les bénéfices sonemeds a L’'Unicef.

- 22 et 23 Octobre sensibilisation dans écoles jaocollecte de livres
- Dés le 22 Octobre collecte des livres
Diffusion des tracts informant de la collecte.
- 12/11 : Diffusion des tracts pour la bourse ausek (rentrée).
- 16/11 matin : Etiquetage des livres.
- 17/11: bourse aux livres de 14h a 17h.
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Parents de jeunes enfants, parlons en...

Soirée d’échange : « La diversification alimentaire
16 Novembre 2012

Partenaires: « Souris verte »
Mairie de Lambres lez Douai
Amstramg’RAM

MJC
Public : Familles inscrites alaMJC,
aux activités petite enfance de la ville,
a la souris verte,
au ram.
Lieu : MJC/Espace Hélios

Horaires : 18h30-20h00

Description :

L’objectif général est d’encourager le respect duythme, des besoins de chaque enfant
et de conforter les parents dans leur role au seid’'une société anxiogéne et avide de
résultats, d’évaluation, de réussite...

» Transmettre aux parents, des bases de la connaissance du jeune enfant afin de

les encourager a appréhender et accompagner au mieux le développement de
leur enfant

» Favoriser la réflexion et la prise de recul, la dédramatisation parfois...

> Echange et partage de pratiques

Organisation de 2 rencontres par an animeées pardésssionnelles de la souris verte. Une
au cours du premier trimestre, en prolongemenadeété de la petite enfance et I'autre au
cours du troisieme trimestre, en prolongement dpilazaine des droits de I'enfant.
Ces rencontres s’articuleront en trois temps :

- lllustration du théme (vidéo, scénette, docuraiees ...)

- Apports « théoriques » sur la connaissance uhej@nfant

- échanges avec la salle.
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EXPO UNICEF

Exposition sur la malnutrition
Du 13 au 23 Novembre 2012

Partenaires: UNICEF

Public : Ecoles élémentaires et collége

Lieu : Salle de réunion de la salle Jules FROMONTg@ta
Horaires : 8h30-12h /14h-17h, sur réservation.

Descriptions :

Intervention possible de Michel WENCEL, responsaiimécef pour le Douaisis entre le 13 et
le 23 novembre.

L’exposition est composée de neuf panneaux traiteaé malnutrition :
Rappel que la malnutrition est mangeuse d’enfants
Constats : Nombre d’enfants et de victimes

La malnutrition c’est quoi ? Comment la repérer ?

Les causes multiples.

Les conséquences.

Ce qu’on met en place pour la combattre.

Les aliments miracles.

L’action de I'UNICEF.

Les raisons d’espérer.

©CoNoOoO~wWNE

Fiche d’inscription
Exposition sur la malnutrition
Du 13 au 23 Novembre 2012

Merci de proposer au moins deux dates.

Séances nb d’éléves + niveau Souhaitez vous Netrion
de M WENCEL
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Animation Scolaire (cycle Il1)
Notre alimentation, celle au BURKINA FASO en broaiss en ville

Partenaires: GREF (Groupement des Retraités Educateurs sansdfe)n

Contact : Marie-Pierre SION

Public : Ecoles élémentaire Gallieni, Salengro et D&aigin (Cycle 111)
Collégiens

Lieu : Dans la salle informatique ou en classe (ptet

Horaires : a définir

Descriptions : Notre alimentation, celle au BURKINA FASO en braeigs en ville.

Présentation d’un film et questionnement.

Le GREF, Une Association de Solidarité Internationke
Plus de 500 retraités bénévoles.

Fondé en 1990, le GREF intervient dans des prdets
formation et/ou de développement. Ces projets Vis&k
dans un esprit de solidarité, de partenariat, diggh et
de laicité, a :

PROMOUVOIR une éducation qui permette Ig & i
développement des potentiels individuels ; o i ,ﬂ_*p n.{g,r" -
FAVORISER [lapprentissage concret de |SESFSSERSREE ' W b ou\ml
démocratie, I'exercice de la citoyenneté et dej Sy R '
solidarité internationale ;
ENCOURAGER le réinvestissement de j‘l’
savoirs acquis au service de la collectivité. '

B ¥ Membre de cette association, Marie-Pierre SION régiaé
a plusieurs de ces actions en Afrique.

Son intervention consiste en une discussion avetakse a
partir d'une vidéo et de missions passées en Adriqu
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Fiche d’inscription
Intervention du GREF
Du 12 au 23 Novembre 2012

ECOIE & oove e e e, ClASSE & e ———

Proposition de créneaux :
Attention journée du 19/11 indisponible.
Merci de proposer au moins deux dates.

Séances nb d’éléves + niveau Lieu

Contact ; mariepierre.sion@free # coordinateur.lambres@wanadoo.fr
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Animations dans les accueils périscolaires
Le droit de manger

Partenaires: Fermette aux bleuets
Restaurants scolaires

Public : 4-12 ans.

Lieu : « FRIMOUSSE » APS Salengro
« PIROUETTE » APS Gallieni

Date et horaires :  Entre le 19 et le 25 Novembre 2012. A précisecdes partenaires.

Description :

Jeux sur I'alimentation, travail sur I'équilibrarakntaire.

Visite des restaurants scolaires, les cuisinesstipreréponse avec le personnel au sujet des regles
d’hygiénes, du temps de préparation etc....

Jeux et activités manuelles sur la classificatlimentaire.

Journée nationale des assistants maternels
24 Novembre 2012

Partenaires: Relais d’Assistants Maternels municipal

Public : Assistants maternels, enfants, familles.

Lieu : Multi-accueil « souris verte »

Horaires : le matin, a partir de 9h.

Descriptions : Les .assistants maternels de Lambres vous propdseatécouvrir leur

métier a travers des ateliers d’éveil. Un goltétuckra I'aprés-midi.
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